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NOMBRE APELLIDOS
ALEXANDER ARBOLEDA OSORIO
CEDULA EDAD SEXO FECHA DE NACIMIENTO
94.390.191 45 ANOS MASCULINO 17/05/1975
DIRECCION TELEFONO FECHA DE ATENCION
CLL 35A #44 61 3105071293 14 de enero de 2021
EMPRESA CARGO
GOBERNACION DEL VALLE DEL CAUCA ASESOR

TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

ENFASIS
OSTEOMUSCULAR| XX CARDIOVASCULAR VIA RESPIRATORIA MANIPULACION DE ALIMENTOS
TRABAJO EN
ek ESPACIO CONFINADO NEUROLOGICO OTRO:
ENFASIS PATOLOGIAS PREEXISTENTES - SARS CoV-2 ( COVID-19 )
DIABETES CANCER DISLIPIDEMIAS ENFERMEDADAD CORONARIA
HIPERTENSION SISTEMA :
ey . INFECCIONES RESPIRATORIAS OTRO:
FUNCIONALES COMPLEMENTARIOS
OPTOMETRIA. FROTIS DE GARGANTA. | KOH UNAS FUNCION RENAL
VISIOMETRIA. F.GARGANTA + CULTIVO. COPROLOGICO COLINESTERASA
AUDIOMETRIA. CUADRO HEMATICO. HEMOCLASIFICACION OTRO
ESPIROMETRIA. GLICEMIA PRE. PARCIAL DE ORINA
SEROLOGIA. GLICEMIO POS. ELECTROCARDIOGRAMA
HCG. PERFIL LIPIDICO. FUNCION HEPATICA
RECOMENDACIONES LABORALES
ColTROL CONTROL MEDICO CONTROL OPTOMETRICO
AUDIOLOGICO BAJARDEPESO | XX | IMC | 326
ANUAL ANUAL
ANUAL ) 5
CONTROL
RESPIRATORIO PAUSAS ACTIVAS SE R LY B SUBIR DE PESO IMC
LENTES
ANUAL
INCLUIR EN SVE
PRESPIRATORIO |[ErRGONOMICO [ XX | |wisuaL | XX | [aubmvo | |
PSICOSOCIAL
HABITOS Y ESTILOS DE VIDA
DIETA BAJA EN EJERCICIO FISICOMODERADO TODOS LOS DIAS O LA MAYOR PARTE DE LA
cArBoHIDRATOS | XX DIETA BAJA EN GRASAS| XX SEMANA MINIMO 30 MINUTOS XX

OBSERVACIONES GENERALES

Se recomienda el ingreso sve ergonémico y visual // temperatura al ingreso del emo 36,6 // presenta obesidad Grado |, se recomienda bajar de
peso /f sin patologias preexistentes // se recomienda a la empresa realizar la valoracion de probabilidad de contagio por covid-19 a través de
variables definidas como: fuente, exposicién y controles o barreras en los diferentes escenarios en los que se desempeiian el trabajador. y

realizar ajustes pertinentes en sus protocolos de bioseguridad segin decreto 666 del 2020 y la circular 030 del 2020.

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL

APTO SIN XX APTO CON PATOLOGIA APTO CON NO APTO
RESTRICCION NO INCAPACITANTE RESTRICCIONES
APLAZADO APLAZADO
R
TEMPORALMENTE TEMPORALMENTE i CONCEFTOQERETING
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